ELOSZO

I Amikor bincselekmény torténik, beindul az igazsagszolgaltatas gépeze-
te. A figyelem az elkdvetdre irdnyul, akit a rendérség igyekszik , kézre keriteni”, fel-
deritik az Ggyet és korilményeit, és optimalis esetben a bintetdeljaras végén itélet
is szUletik. Ha a bincselekményt egy varatlanul és el6re kiszamithatatlanul bekovet-
kezd betegséghez hasonlitjuk, azt lathatjuk, hogy sikeres Ugymenet esetén felderi-
tik a baj okozojat, a beteget megm(tik, a baj forrasat eltavolitjak. Azutan az orvos
és a mUtos leveszi a kesztyUjét, és ellatatlanul, nyitott sebbel ott hagyjak a beteget
amutdasztalon. A klasszikus mondas szerint a mditét sikerUlt, a beteg meghalt...

Valdjaban egy bintetdeljaras soran, ha nem ilyen szélsGségesen is, de a sértett
kezelése hasonldan torténik. Az eljaras ugyanis nem az 6 érdekében folyik, és az
igazsag feltarasa rajta vajmi keveset segit, kartalanitast nem kap, az elkévetd
megbintetése legfeljebb megnyugtatja, de a helyzetét nem javitja. Sajat Ugyében
utoljara a feljelentés megtételének mérlegelésekor dont. Azutan lehet, hogy azt
is megbanja.

E konyv elkészitését az inspiralta, hogy Ugy tinik, a XXI. szazadban a jogalkotd és
a jogalkalmazo, a blnmegel6zés és a binildozés szerveinek figyelme — az elko-
vetSkre iranyuld lehetség kimerilésével, jobb hijan —a blincselekmény kdzvet-
len érintettje, az aldozat iranyaba mozdul el, elismerve a sértettek szamos jogat,
és ismét erdsitve pozicidjukat. A viktimoldgia tudomanyanak kialakulasa és
onalléva valasa, az elkdvet6k megvaltoztatdsahoz és visszatartasahoz f(z6d6 re-
mények halvanyulasa, a bintetdeljaras gyorsitasa és egyszerUsitése iranti igény,
valamint a menedzserszemlélet megjelenése a tudomany és a jogalkalmazas te-
riletén egyértelmdien a sértett szerepének ,Ujrafelfedezéséhez” vezetett. Ezzel
egyUtt erésodtek azok a tendenciak, amelyek a sértetté valas folyamatat, okait
és mas ehhez kapcsolodo lényeges kérdéseket — mint a latenciat, a masodlagos
és harmadlagos viktimizaciot, az dldozatta valast kdveto biztonsagérzet alakula-
sat, valamint a kompenzacidt — helyezték a kutatasok kozéppontjaba.

1.

gyobb hangsulyt kap a nemzetkozi dokumentumokban és ennek kdvetkeztében
az egyes nemzeti igazsagszolgaltatasi rendszerekben.



Az allami dldozatsegités alapjat a mult szazad elméletei teremtették meg. Csak
néhanyat emlitve példaul, az objektiv felel6sség teoriaja az allam és az allampol-
gar kozott szerzédés kotését feltételezi. Ennek alapjan az allampolgar 6nmagat
korlatozza, valamint addkat fizet és kotelezettségeket vallal annak fejében, hogy
az allam garantalja a jogai érvényesilését, a kozbiztonsagot, az élete nyugodt
menetét. Ha mégis bincselekményt kdvetnek el ellene, az allam nem tett eleget
a vallalt kotelezettségének. Ez alapozza meg az aldozattd valo polgar kartéritési
jogosultsagat. Az egyenld védelem teodridja szerint, az egyes emberek bUnugyi-
leg eltéro fert6zottségu terlleteken élnek, vagyis aldozattd valasi esélylk is igen
eltéréen alakul. Az azonos védelem lehetéségének hidnyaban az allamnak az
aldozatok kompenzalasaval kell térekednie az egyenléség szavatolasara. A tar-
sadalmi kotelezettség elmélete szerint az aldozat korabbi szerepének elveszté-
séért az dllam a felelés, mivel a mindinkabb kitril6 kincstaraba kivanta gydjteni
azokat a pénzbintetéseket, amelyeket korabban a sértett kapott meg az elko-
vetotdl. Ez az elmélet nem teszi szikségessé ugyan annak kimondasat, hogy az
aldozatoknak toérvényes igényik van a kartalanitasra, de az allam feladataként
jeloli meg a nehéz helyzetbe kerilt sértettek tamogatasat.

Az allami dldozatsegités eszméje tehat azon a gondolaton alapszik, hogy az allam-
nak azért kotelessége a segitség, mivel nem képes megvédeni polgarait az aldo-
zattd valastol, és igy az dldozatok a tarsadalom kilonds gondoskodasat igénylik.

Jelen kdnyv elsésorban az aldozatta valassal, illetve az ahhoz kapcsolodd egyes
kérdésekkel foglalkozik — mint a latencia, a félelem, a médiahatas, a sértettek
igazsagszolgaltatasban elfoglalt helye, szerepe és lehetéségei. A kilenc fejezet-
ben az elmélet mellett szamos kriminoldgiai és viktimolodgiai kutatas eredmé-
nyeirdl olvashatunk, amelyek jelentds része a szerzd részvételével zajlott az Or-
szagos Kriminoldgiai Intézetben.

Az elsé, A viktimoldgia alapjai cim( fejezet az aldozattan tudomannya valasanak
kialakulasarol, az oda vezet6 okokrol, a tudomany torténetérdl, targyarol, mod-
szereirdl, egyes aldozati tipologiakrol, és az aldozatta valas kilonbozd szintjei-
nek bemutatasarol szol.

A mdsodik fejezet, amely az Aldozatok a bintetdeljarasban — szamok és szabdlyok
cimet viseli, a hazai bUntetdeljarasok statisztikai adatait elemezve megmutatja,
hogy mikdzben a sértettek szama évek 6ta lassan, de folyamatosan emelkedik, a
felderitett Ugyek elkovetdi egyre kevesebben vannak. Ez valdszin(leg hozzajarul
a sértettek elégedetlenségéhez, és egyben erdsiti mind a kdzvetlen érintettek,



mind pedig a tagabb kornyezet félelmét a binozéstdl. Ebben a fejezetben olvas-
hatunk az aldozatvédelmi rendszer felépitésérdl is. Veégil szo6 esik az aldozatok
buntetdeljarasban elfoglalt helyzetérdl, megismerve annak sajatossagait. A sér-
tett eljarasi poziciojanak valtozasai, bar a jogrendszerek igen kilonbozok, a kon-
tinentalis és az angolszasz igazsagszolgaltatas rendszerében hasonldéan alakul-
tak az évszazadok folyaman. A sértettek korabbi aktiv szerepének hanyatlasaval
a XIX. szazadtdl a nemzetkozi egyezmények, az alkotmanyok és mas nemzeti
jogforrasok is elsésorban a terhelt személyére koncentraltak, 6t kivantak védeni
az igazsagszolgaltatas onkényétdl, hattérbe szoritva a sértettek jogait és érde-
keit, amelyek erGsitésére csak az 1960-as évek végétdl helyez6dott ismét hang-
suly. Lathatd tehat, hogy a sértettek szerepének valtozasa nem vezethetd vissza
valamilyen eljarasi rendszerbeli sajatossagra, annak sokkal inkabb tarsadalmi,
torténeti és szocioldgiai okai vannak.

A harmadik fejezet ezt kdvetOen a latencia kérdésével foglalkozik. Ebbdl kiderdl,
hogy ellentétben a hivatalos statisztikak altal tokrozott képpel, a valésagban
az allampolgarok joval nagyobb szamban valnak bincselekmények aldozatava,
mint ahanyszor ezt a statisztikak mutatjak. A hattérben azok a blncselekmé-
nyek allnak, amelyeket valamilyen okbdl nem jelentenek, igy azok a rendérség
adataiban nem jelentkeznek. A nemzetkozi kriminalviktimoldgiai elképzelések
egységesek abban, hogy nagyfoku a latencia a bincselekmények esetében, el-
térés csak a rejtettség mértékének meghatarozasaban mutatkozik. igy vannak,
akik szerint a statisztikakban megjelend bindzés csak a jéghegy csucsa, és a na-
gyobb rész, feljelentés hianyaban, ,sotétben marad”, mig masok ennél kisebbre,
harom-négyszeresére becsilik ezt az aranyt.

Az angolszasz orszagokban alkalmazott, meghatdarozott idészakonként zajlo
Ugynevezett aldozatvizsgalatok, illetve a hazankban az ehhez hasonlé kutata-
sok egyik célja az aldozattd valas alakulasanak felmérése és a hivatalos statisz-
tikakkal valo egybevetése. A fejezet ezeknek a kutatasoknak az eredményeit is
ismerteti.

A negyedik fejezetben a Biinézéstél valo félelem — biztonsdgérzet a lakossdg kérében
témarol esik sz6. Magyarorszagon, a nemzetkozi tendenciakhoz hasonléan, jelen-
t0s mértéky a binozéstdl valo félelem, és a lakossagnak a hivatalos statisztikak
tUkrozte képtol meglehetdsen eltérd az elképzelése a binozés volumenét és jel-
legét, a sajat aldozatta valasa esélyeit illetéen. Az dllampolgarok félelemérzetét
szamos korilmény befolyasolja, ezek kozott van példaul a korabbi dldozattd va-
I3s, valamint a latenciaban maradt, am mindenki altalismert binozés jelensége is.



A magyar allampolgarok sem attol félnek elsésorban, ami valéban nagyobb
eséllyel kovetkezhet be az életikben (példaul zseblopas vagy mas kisebb sulyu
bincselekmény elszenvedése), és nem is azok félnek a leginkabb, akikkel ez va-
l6ban megtorténhet (40 és 45 év kozotti férfiak), hanem a ndk és az idésebbek
—legalabbis a statisztikak szerint.

A lakossag jellemzéen a tényleges veszélyeztetettségénél jobban tart az erésza-
kos blncselekmények bekdvetkeztétdl. Ezt szamos korilmény befolydsolhatja.
Szerepet jatszhat benne az erészakos cselekmények lassu, de folyamatos emel-
kedése, vagy a média altal nap mint nap sugarzott erészak is.

Az 6tédik fejezetben éppen ezért a tdmegkommunikacio és a bindzéstdl valo fé-
lelem alakulasanak 6sszefiiggéseit vizsgalom.

Ateleviziozas kezdete ota foglalkoztatja a kutatdkat a média altal sugarzott erd-
szak és a novekvo blinozés, illetve a binozéstdl vald félelem kapcsolata. A meg-
szamlalhatatlan mennyiségU kutatas egyike sem tudott azonban egyértelmu ok-
okozati viszonyt kimutatni a média, a lakossag erészakos viselkedése, valamint
a félelem kozott.

Noha a kutatasok zome a ,mindenhaté médiaval” szemben mara mar messze
komplexebb modellben irja le a szimbolikus kommunikacio és az arra adott em-
beri valaszviselkedés kozotti kapcsolatot, a kozfelfogas még ma is hajlik a mé-
dia erejét ilyen kozvetlen, egyiranyu 0sszefiggésben latni. A fejezet bemutatja
a kérdéskorbe tartozd egyes elméleteket, és kiemelten foglalkozik a média és az
igazsagszolgaltatas meglehetésen ambivalens kapcsolataval.

A hatodik fejezet a diverzio, azaz az elterelés fogalmanak, lehetéségeinek és jovo-
jének bemutatasaval a konyv tengelyeként feltarja azokat az eljarasi technikakat,
amelyek bar nem feltétlenil a sértetti érdekek képviselete oldalarol indulnak ki,
de a bintetéeljaras gyorsitasaval és egyszerUsitésével, és akar a sértetti szem-
pontok behozatalaval mégis az dldozatokkal valé banasmadd javulasat eredmé-
nyezik a bintetéeljarasban, vagy éppenséggel azon kivil. A fejezet szdl a hazai
bintetdpolitika iranyairdl, és ravilagit arra, hogy a sulyosabb bincselekmények
szigorubb bintetésének gondolata és az elterelés, valamint a sértetti kompenza-
cio kilonféle modozatai a kettds nyomvonalu binteté felelésségre vonasi rend-
szerUnkben békésen megférnek egymas mellett.
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A hetedik fejezet a resztorativ igazsagszolgaltatas kérdésével foglalkozik.
A resztorativ szemlélet a binozésre adott valasz Uj Utjaként, a hagyomanyos
bintetdeljaras alternativajaként jelent meg Amerikaban, majd Eurépaban, eld-
szor az angolszasz jogterileteken, és hamarosan latvanyos eredményeket muta-
tott. A resztorativigazsagszolgaltatas alapgondolata az elkdvetd, az dldozat és a
kozosség kozotti kiegyezésre/megbékélésre valo térekvés, és a reintegraciod eld-
segitése. Ez nem csak az elkdvet6 érdeke. Az dldozatta valassal kapcsolatos kuta-
tasok szerint a bUncselekmény elszenvedése utan, a kezeletlen trauma hatasara
a sértett konnyen kerilhet olyan allapotba, hogy nem képes a kordbbi életvitelét
folytatni, bezarkodzik, szorong, a kapcsolatai megszakadnak, és az életmindsége
fokozatosan romlik. igy sok esetben éppen az 6 érdeke, hogy taldlkozhasson az
elkovetdvel, valaszt taldljon a kérdéseire, és jovatételt kapjon az elszenvedett sé-
relmeiért. A fejezet bemutatja a helyreallitd szemlélet kialakulasanak elméleti és
tudomanytorténeti hatterét, nemzetkozi gyakorlatat, és foglalkozik a specialis,
hazankban nem alkalmazott renddrségi resztorativ modszerekkel.

A nyolcadik fejezet a resztorativ igazsagszolgaltatas hazai megvalositasi formajat,
a mediaciot mutatja be. 2007. januar 1. 6ta alkalmazhato a kozvetitdi eljaras, vagy
mas néven mediacio a bintetéUgyekben. A korabban sokak altal vitatott helyreal-
lito eszkoz lehetéségének megteremtése a buntetdeljarasban a kétségek ellenére
mar a kezdetekkor j6 eredményeket mutatott.

Az elmult évek alatt sikeres utat jart be a mediacio a magyar igazsagszolgaltatas
torténetében. A korabbi ellenérzések dacara a kézvetitdi eljaras mint helyrealli-
té modszer jol mUkodik hazankban, és évente mar tébb mint négyezer esetben
zarul sikerrel. A fejezet részletesen bemutatja a szabalyozas lépcséit, a jelenlegi
hazai gyakorlatot, az alkalmazas egyes nehézségeit, a terileti egyenl&tlensé-
geket, a gyakorlati szakemberek &ltal felvetett hianyossagokat. Mindezek mel-
lett rdmutat arra, hogy milyen eredményes a helyreadllité mddszer alkalmazasa,
mennyire elégedettek a kdzvetlen érintettek, azaz a sértettek és az elkovetdk, és
szol a valtoztatas/tovabbi fejlesztés lehetséges iranyairdl is.

Véqul a kilencedik fejezet a helyreallitd mddszerek bintetés-végrehajtasbeli al-
kalmazasanak lehetdéségeivel foglalkozik. Ez a kutatasi terilet meglehetdsen
Uj, nemcsak itthon, de kilfoldon is. Bar az igazsagszolgaltatas zardaktusaban, a
bintetés-végrehajtasban latszélag mar semmi keresnivaldja sincs a sértettnek,
valdjaban méltanytalanul esik el az a személy a jovatétel/megbékélés lehetOsé-
gétdl, aki ezt a késdbbiekben esetleg igényelné, a bebortonzott elkovetdk sza-
mara pedig késébb nem nyilik esély szembesilni a tettik altal el6idézett fajda-
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lommal/sérelemmel, és arra sem, hogy legalabb utdlag kifejezésre juttathassak
a megbanasukat. Az elkovetd talalkozasa a sértettel jelentds szerepet jatszhat
abban, hogy felmérhesse a tette kovetkezményeit és a karokat, amelyeket a
valdsagban okozott, a sértettnek pedig segitheti a torténtek feldolgozasat és a
megbékélést. Mikozben a legtobb resztorativ program Eurédpa mas orszagaiban
is a bortonokon kivil folyik, az utdbbi években tobb kisérlet vizsgalta, hogyan
lehetne a helyreallitd igazsagszolgaltatast a bortondk falain belil megvaldsitani,
illetve hogy lehetséges-e olyan bortonrezsim kialakitasa, amely teljes mérték-
ben resztorativ elveken és értékeken alapul.

A fejezet a bortonmediacio nemzetkdzi gyakorlatat vizsgalva jarja koril a modszer
elényeit, hatranyait, az érintettek mellett az intézmények és a tarsadalom szerepét
is értékelve.

A konyv fejezeteit végigfutva lathato tehat, hogy azok alapvetden a sértett hely-
zetét, szerepét és lehetdségeit jarjak korbe. A szerz6, mikdzben részben a legje-
lent&sebb hazai és kilfoldi szerzok altal kivaloan és alaposan feldolgozott egyes
kutatasi terileteket igyekszik Ujszerl megkdzelitésben, sértetti perspektivabdl
bemutatni, hozzatéve a sajat maga és a kollégai altal az Orszagos Kriminoldgiai
Intézetben végzett kapcsolodo kutatasokat, emellett Uj, a sajat szakteriletéhez
tartozo, sét esetenként maga altal kutatott Uj terileteket is bemutat. Mindez re-
mélhetden hozzajarul az dldozat szerepének atértékeléséhez, hogy a beteget ne
csak megmUtsék, de gondozzak és rehabilitaljak is, és ahhoz is, hogy a XXI. sza-
zadot utddaink majd a ,sértett aranykora” néven emlegethessék.
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